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Edificio Inteligente Sustentable (EIS) ®:
Una solucion amigable para los problemas
de habitabilidad del presente y del futuro.

El suefio de contar con edificios inteligen-
tes y sustentables, tal y como imaginamos
gracias a las series de TV futuristas o a
los libros de ciencia ficcidon, no seria una
idea tan descabellada si se considera
que, incluso en nuestra propia ciudad, ya
existen construcciones con dichas propie-
dades tan particulares que les permiten
ahorrar energia, altamente resistentes,
mejorar la salud de sus habitantes o,
incluso, generar electricidad.
Efectivamente, el objetivo central de las
Edificaciones Inteligentes Sustentables
(EIS), es ofrecer a sus usuarios altos
indices de seguridad, confort, calidad,
economia, eficiencia y versatilidad,
manteniendo un equilibrio con el medio
ambiente y “en completo respeto con

los recursos renovables y no renovables
que proporciona la tierra a un precio de
mercado de un edificio convencional”,
como explica Rodrigo Cuevas Suarez,
ingeniero civil calculista, gerente general
de Inmobiliaria Bicentenario y creador
mundial de tipologia de Edificios Inteli-
gentes Sustentables.

Se trata de construcciones que, literal-
mente, protegen la vida y la prolongan,
pues para su disefio y edificacién se han
considerado las mas diversas variables
con el fin de generar las condiciones de
habitabilidad optimas para el desenvolvi-
miento de sus moradores, pero tambien
para que los recursos energeticos y
economicos sean aprovechados de la

mejor forma.
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Algunos de los principales beneficios pro-
ducto de aplicar la ergonomia a este tipo
de edificios dicen relacion con las venta-
jas que pueden generar en sus habitantes
en cuanto a factores como: aumento de
la salud, ahorro, seguridad y confort, por
nombrar algunos. Esta disciplina busca
optimizar al maximo los recursos emplea-
dos, de modo que el hombre aproveche
integramente las bondades que propor-
cionan la naturaleza, las herramientas y
maquinas que usa, y los espacios de los
edificios donde habita.

Para ello se emplearon tecnologias de
ultima generacion a traves de las cuales,
por medio del calculo, simulaciones y re-
disefios, se pudo establecer la morfologia
optima, tanto al exterior como al interior
de cada uno de los Edificios Inteligentes
Sustentables (EIS) construidos, para
alcanzar los mas altos estandares de habi-
tabilidad y salud de sus moradores.

Por ejemplo, los EIS disminuyen a cero el
riesgo de explosion por escape o fugas de
gas, ya que consumen solo energia elec-
trica, contando ademas con un sistema de
respaldo energético en caso de corte de
suministro en cada hogar, con una dura-
cion de mas de 50 horas en iluminacion o
10 horas de equipos electronicos basicos.
Tambien, aparte de contar con sistemas
de hidroterapia y otros de relajacion
corporal, cuentan zonas de alto confort
termico, lo que reduce enfermedades
como el asma, alergias al polvo y otras de
indole respiratorio, y permite ahorrar en
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vestimenta, ya que posee zonas frescas
en verano y tibias en invierno, sin ningun
sistema electromecanico, sélo por las
caracteristicas ergonomicas y de disefio
de los EIS.

Ademas cuentan con una plaza aérea en
los pisos superiores con areas verdes,
arboles hibridos, un cubo de agua con
cascada de relajacion, spa y otras como-
didades, con el fin de generar un espacio
de encuentro entre la comunidad resi-
dente y, en una de las plantas iniciales del
edificio, poseen una sala multipropésito
para realizar conferencias, proyeccion de
peliculas, celebraciones y otros, comple-
tamente equipada y habilitada para el uso
de los residentes, -todos sus Ingresos son
por huella dactilar.

En sintesis, se trata de edificaciones
disefiadas con la mas alta ciencia aplicada
y combinando factores como seguridad,
salud, ahorro, versatilidad, calidad, ecolo-
gia, confortabilidad, economia, eficiencia
y tecnologia, muy por sobre los beneficios
que se pueden obtener del mas moderno
de los edificios convencionales.
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